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Descriptif :

-L'objectif de ce livre est de présenter au néophite un choix des plus belles et plus faciles courses de haute
montagne en Suisse.

 

-60 itinéraires de courses autour des plus beaux glaciers, du Valais aux Grisons. Descriptions claires,
accessibles, avec des photos et croquis. Courses faites personnellement par l'auteur de ce livre.

 

-Langue : français / allemand / anglais
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