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Descriptif :

La Haute Route, le plus célèbre raid à ski au monde.

 

Traversant glaciers et hauts cols depuis Chamonix jusqu'à Zermatt, ce parcours exceptionnel offre une
semaine de ski de randonnée au coeur des plus prestigieux massifs des Alpes.

 

Premier topo-guide avec tracés sur photos de toutes les étapes, cet ouvrage propose également de nombreux
conseils (préparation, stratégie, matériel, renseignementspratiques, refuges et cabanes, historique) replaçant
le raid dans sa dimension alpine.

 

Quatre combinaisons sont minutieusement décrites :

 

- La Haute Route classique avec le parcours usuel combiné en 7 étapes,

- La Haute Route Historique par le fameux Plateau du couloir et le col du Sonadon en 7 étapes,

https://www.alplib.com/haute-route-ski-de-randonnee-damilanolavigne-xml-307_315-8852.html


- La Haute Route Intégrale sans liaison mécanique par le col du Grand Saint-Bernard en 8 étapes,

- La Haute Route à l'Envers de Zermatt à Chamonix en privilégiant du grand ski en 6 étapes.
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